
• CONCEITO
Citações

“Menção de uma informação extraída de outra fonte” (NBR 10520, 2023, p. 1).

CapacitaçãoCapacitação parapara utilizaçãoutilização das das NormasNormas dada ABNTABNT
NBR 10520 / 2023 – Citações
NBR 6023 / 2018 – Referências

“Menção de uma informação extraída de outra fonte” (NBR 10520, 2023, p. 1).

Referências
“Conjunto de elementos que permitem a identificação, no todo, ou em parte de documentos
impressos ou registrados em diversos tipos de material” (NBR 6023, 2018, p. 1).



• SISTEMA DE CHAMADA

ABNT | CITAÇÃO

a) Autor /data

Ex:

De acordo com Souza (2005, p. 120) “ É muito clara a necessidade de aprimoramento [...]”.

b) Numérico

Ex:

“ É muito clara a necessidade de aprimoramento [...]”1.

1 SOUZA, Antônio César. Mapeamento de processos em unidades básicas de saúde. São Paulo: Ática, 2022.    ou Lista numérica no final do trabalho



ABNT RECOMENDA

Que o sistema autor/data seja utilizado para as citações, e o sistema

numérico para as notas explicativas (que em geral ficam no rodapé da

página).página).

O sistema numérico não pode ser utilizado quando houver 
notas (NBR 10520, 2023, p. 10).



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

a) Um autor

CASTRO, Paulo. Manual de primeiros socorros: uma abordagem introdutória. 3. ed. São 
Paulo: Atheneu, 2005.

LIVRO

Paulo: Atheneu, 2005.

De acordo com Castro (2005, p. 120) “ Os sintomas apresentados podem variar [...]”.

OU

“Os sintomas apresentados podem variar [...]” (Castro, 2005, p. 120).

Obs: Citação direta – transcrição textual de parte da obra do autor



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

b) Até três autores - menciona-se os três

ALVES, Roque; CASTRO, Lima; MORAES, Tadeu. Medicina preventiva. Belo Horizonte: Atlas, 2008.

Alves, Castro e Moraes (2008) dizem que a medicina preventiva vem se desenvolvendoAlves, Castro e Moraes (2008) dizem que a medicina preventiva vem se desenvolvendo
significativamente nos últimos anos.

OU

A medicina preventiva vem se desenvolvendo significativamente nos últimos anos (Alves; Castro;
Moraes, 2008).

Obs: Citação indireta – texto baseado na obra do autor



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO
c) Mais de três autores (para Livros)

BORBA, E. M. et al. Primeiros socorros. Belo Horizonte: Atheneu, 2020.

Borba et al. (2020), afirmam que é necessária atenção especial ao ensino de procedimentos de
primeiros socorros.

OUOU
“Um estudo preliminar provou ser necessário melhorar o ensino de práticas relacionadas aos
primeiros socorros” (Borba et al., 2020, p. 35).

OBS:  Os sobrenomes podem ser citados por extenso ou abreviados–
BORBA, Eliza Medeiros    - BORBA, E. M 

Adotar um padrão ÚNICO 



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

AUTORIA 

a) Sobrenome com palavras indicando grau de parentesco: Filho, Júnior,  Neto ou Sobrinho
Autora :  Carla Alves Filho Entrada: ALVES FILHO, Carla 
Autor: Roberto Carlos Júnior Entrada: CARLOS JUNIOR, Roberto Autor: Roberto Carlos Júnior Entrada: CARLOS JUNIOR, Roberto 
Autor: Gabriel Barbosa Neto Entrada: BARBOSA NETO, Gabriel 

b) Nomes espanhóis ( segue a mesma regra acima)

Autor: Gabriel Garcia Marques     Entrada:  GARCIA MARQUES, Gabriel
Autora: Sofia Gonzáles Rivera       Entrada: GONZÁLES RIVERA, Sofia 

-



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

Autor entidade
HOSPITAL MATERNO INFANTIL DE BRASÍLIA. Alimentação e nutrição infantil. 
Brasília: [s.n.], 2022.

O número de crianças subnutridas teve um aumento de 15% no último ano (Hospital Materno
Infantil de Brasília, 2022).Infantil de Brasília, 2022).
OU (HMIB, 2022)

Autoria desconhecida (entrada pelo título)
INFECÇÃO hospitalar do Distrito Federal. [S. l.]: Atlas, 2019.

“A infecção hospitalar em um estudo de caso com 200 pacientes [...]” (Infecção […], 2019, p. 15).



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

MOREIRA, Carla. Incidência de casos no 
Brasil. In: BUARQUE, Rogério Assis (org.). 

Capítulo de livro
Rogério Assis Buarque

Organizador 

CÂNCER DE MAMA

Rogério Assis Buarque
Regina Márcia

Capítulo 3 

Incidência de casos 
no Brasil 

Carla Moreira Brasil. In: BUARQUE, Rogério Assis (org.). 
Câncer de mama. São Paulo: Atlas,2022. 
Cap.3, p. 14-25.

De acordo com Moreira (2022, p. 14), “ O diagnóstico
precoce de câncer de mama é fundamental [...]”.

Regina Márcia
Silvia Holanda 
José Ferreira 

Editora Atlas

São Paulo 
2022

Páginas 14-25



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO
Parte da Revista (artigo)

• Até 3 autores menciona-se os três
• Mais de 3 autores recomenda-se: 

Menção de todos OU apenas o primeiro.

COSTA, J.; SOUZA, D.; FERREIRA, M. M.; BATISTA, J. T.; SILVA, 

G.; LUCA, M. A. Risco cirúrgico em pacientes idosos. Acta

Cirúrgica Brasileira, Brasília, v. 23, n. 7, p. 27-34, jul./ago. 2006.

Ex: COSTA, J. et al.

OU



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO
Artigo de Periódico

CASTRO, Paulo. Exames clínicos. Acta Cirúrgica Brasileira, 
Brasília, v. 23, n. 7, p. 25-34, jul./ago. 2017.

Castro (2017) afirma que há necessidade de intervenção cirúrgica nos casos estudados.

Um Autor

Castro (2017) afirma que há necessidade de intervenção cirúrgica nos casos estudados.

CLARKE, Emilia; MACEDO, Nelson; RODRIGUES, Júlio Muniz. Revista 
Brasileira de Saúde Materno Infantil, Recife, v.4, n. 8, p. 37-48. 2022.  

Clarke, Nelson e Rodrigues (2022), analisam os principais fatores que levam à
subnutrição infantil no Brasil.

Até 3  Autores



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO
Artigo de Periódico

SILVEIRA, P. C.; ROSS, F. H.; TAVARES, R. B.; COSTA, P. G.; FERREIRA, T. A.; MENEZES, G. 
F. Exames clínicos. Acta Cirúrgica Brasileira, Brasília, v. 23, n. 7, p. 25-34, jul./ago. 2019.
( revistas podem exigir todos os autores na referencia )

Mais de 3 autores 

( revistas podem exigir todos os autores na referencia )

Na Citação

Silveira et al . (2019, p. 27) confirmam que o número de cirurgias cardíacas no Brasil vêm
aumentando a cada ano.



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

Parte da Revista (artigo) em meio eletrônico

POUBEL, Monique; HAACK, Adriana. Quality of life in 
adults with phenylketounira : a systematic review. 
Brazilian Journal of Development, Curitiba, v. 8, n. 3, p. 
22257-22281, 2022. Disponível em: 22257-22281, 2022. Disponível em: 
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BRJD/
article/view/45849/pdf. Acesso em: 19 set. 2023.

POUBEL, Monique; HAACK, Adriana. Quality of life in 
adults with phenylketounira: a systematic review. Brazilian
Journal of  Development, Curitiba, v. 8, n. 3,  p. 22257-
22281, 2022. DOI: https://doi.org/10.34117/bjdv8n3-428



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

• Legislação
BRASIL. Lei nº 11.523, de 18 de setembro de 2007. Institui a Semana Nacional de Prevenção da
Violência na Primeira Infância. Diário Oficial da União: seção 1, Brasília, DF, ano 161, n. 96, p. 3, 
19 set. 2007.

“ Parágrafo único. Na Semana Nacional de Prevenção da Violência [...]” (Brasil, 2007, p. 3).“ Parágrafo único. Na Semana Nacional de Prevenção da Violência [...]” (Brasil, 2007, p. 3).

DISTRITO FEDERAL. Secretária de Estado de Economia. Portaria nº 05, de 11 de janeiro de 2021. 
Institui o Sistema de Gerenciamento de Recursos – SIGER [...]. Disponível em: 
http://www.sinj.df.gov.br/sinj/Norma/4e80c4b7129f46f7aad13a2060a05bbb/Portaria_5_11_01_2021.h
tml. Acesso em: 05 abr. 2021.

“Art. 1º Instituir o Sistema de Gerenciamento de Recursos – SIGER, como sistema de gestão de 
registro, controle e acompanhamento [...]” (Distrito Federal, 2020, p. 3).



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

• Dissertação
CASTRO, Ana Ribeiro. Implementação de programa de exercícios no local de trabalho 
evitando lesão por trauma cumulativo. 2017. Dissertação (Mestrado em Fisioterapia) –
Faculdade de Fisioterapia, Universidade de Brasília, Brasília, 2017.Faculdade de Fisioterapia, Universidade de Brasília, Brasília, 2017.

Segundo Castro (2017, p. 12), “O índice de lesões por esforço repetitivo diminuiu
[...]”.



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

Dentro do texto entre aspas duplas, indicação de página é obrigatória:

De acordo com Santos (2006, p. 249), “Os dados encontrados no perfil demográfico [...]”.

• Até 3 linhas – Citação direta

De acordo com Santos (2006, p. 249), “Os dados encontrados no perfil demográfico [...]”.

Os resultados dizem que “Os dados encontrados no perfil demográfico [...]” (Santos, 2006,
p. 249).



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

• Com mais de 3 linhas – Citação direta
Recomenda-se recuo de 4 cm da margem esquerda. Letra menor do que a utilizada no corpo
do texto, entrelinhas simples e sem aspas duplas.

Segundo Medeiros (1999, p. 201, grifo nosso):

Terminado o projeto de pesquisa, é preciso testar os instrumentos
que serão utilizados na pesquisa, como por exemplo, o questionário
[...]. Durante a fase de aplicação do pré-teste, o pesquisador anotará
as reações do entrevistado, grau de dificuldade [...] embaraço quanto
a algumas questões.



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

• Pode ser citação direta ou indireta

Para César e Moreira (2006 apud Veloso, 2007, p. 137), o estudo de caso “[...] permitiu
confirmar o avanço dos sintomas na população [...]”.confirmar o avanço dos sintomas na população [...]”.

OU

No modelo serial de Gough (1972 apud Veloso, 1993), o ato de ler envolve um processamento
serial que começa com uma fixação ocular sobre o texto, prosseguindo da esquerda para a
direita de forma linear.

Obs: Citação de citação



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

• Citação de entrevista / palestra
Indicadas no texto por número sequencial sobrescrito. 

Alinhar respeitando a margem do texto, destacando o expoente.



ABNT - REFERÊNCIAS | CITAÇÃO

• Coincidências de Sobrenome e ano

De sobrenome

Acrescentar as iniciais do prenome

Ex: (SILVA, A., 2004)

Ex: (SILVA, J., 2004)Acrescentar as iniciais do prenome Ex: (SILVA, J., 2004)

De data (mesmo autor)

Atribuir letras de acordo com a ordem
alfabética dos títulos

Ex: (LAKATOS, 2004a)

Ex: (LAKATOS, 2004b)



TABELAS

De acordo com as Normas de Apresentação Tabular do IBGE



ILUSTRAÇÕES DE ACORDO COM A ABNT

Figura 1 – Porcentagem de alimentos ultraprocessados no Brasil 

LOUZADA, Maria Laura da Costa et al. Consumo de alimentos
ultraprocessados no Brasil: distribuição e evolução temporal
2008-2018. Rev. Saúde Pública, São Paulo, v. 57, n. 12, 2023.

Fonte: Louzada et al, 2023

2008-2018. Rev. Saúde Pública, São Paulo, v. 57, n. 12, 2023.
DOI: https://doi.org/10.11606/s1518-8787.2023057004744



REFERÊNCIAS – Lista ao final do trabalho

Entrelinhas simples

Elemento pós textual
Palavra centralizada

As referências devem ser separadas, entre si, 
por um espaço simples em branco.


